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Millstätter See
Bad Kleinkirchheim

Nockberge

ZEIT für Erlebnisse
Sonnenschein Card 
Sommer 2025

Aktivprogramm - Sommer & Herbst 
Gemütliche Wanderungen im UNESCO Biosphärenpark Kärntner Nockberge, 
erlebnisreiche Mountainbiketouren in der sanften Alpinwelt der Nockberge, 
Wasserspaß am Brennsee: Das alles und noch viel mehr entdeckst du nur mit 
der Sonnenschein Card!

• geführte Wanderungen mit ausgebildeten Rangern
• geführte Bike-Touren & Technikschulungen mit zertifizierten Bike-Guides
• spannendes Kinder- & Familienprogramm
• attraktives Sportangebot am Brennsee und in Bad Kleinkirchheim

Mobilitätskarte
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Familienprogramme   

 

Kosten

Kontakt (Anmeldung erforderlich)

Natur Aktiv

BONUSPARTNER der Sonnenschein Card
Bad Kleinkirchheimer Bergbahnen:
15 % Ermäßigung auf den gültigen Tickettarif Berg- und Tal-
fahrt Kaiserburgbahn und Biosphärenparkbahn Brunnach. 
Ermäßigung gilt bei Nächtigung im Erlebnisraum Bad Klein-
kirchheim und mit Vorlage der Meldebestätigung (Gast Bad 
Kleinkirchheim & Feld am See) bzw. der Sonnenschein Card 
während der regulären Öffnungszeiten, ausgenommen sind: 
Sonderfahrten, -veranstaltungen, Transport von Rad/Para-
gleiter und spezielle Angebotstickets, 
Gülitgkeit: 28.05.–02.11.2025.

Golf Arena Bad Kleinkirchheim: 
10 % Ermäßigung auf das reguläre 18-Loch-Greenfee für 
Erwachsene, Studenten und Jugendliche! Die Ermäßigung gilt 
bis 30.09.2025, davon ausgenommen sind spezielle 
Angebotstickets.

Granatium: 
10% Ermäßigung auf den gültigen Tickettarif, 
ausgenommen spezielle Angebotstickets.

Nockmobil & öffentlicher Verkehr: 
Gäste mit Card nutzen das Nockmobil (max. 4 Zonen/ca. 
20km) sowie den öffentlichen Verkehr (unbegrenzt innerhalb 
der Region) zu einem vergünstigten Tarif von € 3,–. Gäste 
können außerdem in ganz Kärnten gratis S-Bahn (Regional-
Züge) fahren. Die Zonenbereiche bitte der Karte entnehmen.

Sportschule Krainer: 
Ein sportliches Urlaubserlebnis mit der Familie. Tennis - Se-
geln - Windsurfen - Biken - Kajak - SUP - Bogenschießen. Ob 
als Paar oder mit den Kindern, ein professionelles Training 
am See, am Tennisplatz oder am Bike-Trail sorgt für viel 
Spaß. Individuelle Termine über die gesamte Woche möglich 
- alle Sportaktivitäten inkl. Strandeintritt. 
Kosten: € 89,– | mit Sonnenschein Card nur € 84,–

Strandbad Sittlinger: 
Ermäßigte Tarife für den Tageseintritt Erwachsene € 5,50 
statt € 6,50 | Jugendliche € 4,50 statt € 5,50 | Kinder € 3,50 
statt € 4,50

Thermal Römerbad: 
15 % Ermäßigung auf den gültigen Tickettarif für Thermen- & 
Sauna Tickets, 4 Stunden & Tageskarte, Massage & Beauty. 
Ermäßigung gilt bei Nächtigung im Erlebnisraum Bad Klein-
kirchheim und mit Vorlage der Meldebestätigung (Gast Bad 
Kleinkirchheim & Feld am See) bzw. der Sonnenschein Card 
während der regulären Öffnungszeiten, ausgenommen sind: 
spezielle Angebotstickets, 
Gülitgkeit: 07.–21.04. & 28.05.–30.11.2025.

Therme St. Kathrein: 
15% Ermäßigung auf den gültigen Tickettarif für Stunden-, 
Tages-, Abend- und Familienpakete. 10% Ermäßigung mit 
Vorlage der Meldebestätigung (Gast Bad Kleinkirchheim & 
Feld am See), Gülitgkeit: 01.04.–30.11.2025.

Tennis Schnuppern - Entdecke deine Liebe zum Tennis! 
Bad Kleinkirchheim

05.05.–27.10.2025 | 
11–12 Uhr

Lerne die Grundkenntnisse des 
Tennisspielens in der Tennishalle mit 
Trainer Jakob. Ideal für AnfängerInnen. 
Schläger werden bei Bedarf gestellt.

Tennishalle - Tennisschule 
Nockberge, Dorfstraße 62

+43 (0) 676 3376425, 
Anmeldung bis 18 Uhr am Vortag

mit Card gratis,
ohne Card € 15,–/Pers.

Segeln Schnuppern
Feld am See

30.06.–01.09.2025 |
11–12 Uhr* Lerne die Grundlagen des Segelns! 

In kleinen Gruppen mit erfahrenen 
TrainerInnen erlebst du die Freude 
am Segeln und genießt die Aussicht. 
Ab 6 Jahren.

*(08.09.–29.09.2025 | 13–14 Uhr)

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, 
am gleichen Tag bis 10 Uhr

mit Card gratis,
ohne Card € 34,–/Pers.

3D-Filmerlebnis 
UNESCO Biosphärenpark Kärntner Nockberge, Bad Kleinkirchheim

07.07.– 03.11.2025 | 
20:30 Uhr 

Erlebe die beeindruckende Welt des 
UNESCO Biosphärenparks Kärntner 
Nockberge in 3D! Atemberaubende 
Bilder zeigen die schönsten Plätze, 
faszinierende Tierwelt und einzigarti-
ge Flora. RangerInnen präsentieren 
landschaftliche und kulturelle Beson-
derheiten und geben anschließend 
Wandertipps.
Dauer: ca. 1 Std.

Tourismusinformation Bad 
Kleinkirchheim, Dorfstraße 30

+43 (0) 4240 8212, 
am gleichen Tag bis 15 Uhr

kostenlos

Kräuterwanderung für die ganze Familie
St. Oswald/Bad Kleinkirchheim

07.07.–01.09.2025 | 14 Uhr Die faszinierende Pflanzenwelt der 
Nockberge gemeinsam entdecken! 
Auf dieser Familienwanderung gibt es 
spannende Einblicke in die Welt der 
Wildkräuter und ihre Anwendung. Ein 
besonderes Erlebnis ist das gemein-
same Zubereiten von Kräuterzuckerln 
– ein Spaß für Groß und Klein!
Dauer: ca. 3 Std.

Talstation Biosphärenparkbahn 
Brunnach, Angerbichlweg 283/5

+43 (0) 4240 8212,
am gleichen Tag bis 10 Uhr

mit Card gratis,
ohne Card € 22,–/Erw.; € 15,–/Ki.

Mountainbike Technik Training
Feld am See

05.05.–23.06.2025 | 
09:30–11:30 Uhr Verbessere deine Mountainbike-

Fahrtechnik! Lerne die richtige 
Körperhaltung, Bremsen, Kurvenfah-
ren und das Überwinden von 
Hindernissen. Für AnfängerInnen 
und leicht Fortgeschrittene.

Bikeverleih ab € 21,–/Pers.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, 
Anmeldung bis 17 Uhr am Vortag

mit Card gratis,
ohne Card € 34,–/Pers.
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Mountainbike Technik Training
Bad Kleinkirchheim

30.06.–01.09.2025| 
09:30–11:30 Uhr Verbessere deine Mountainbike-

Fahrtechnik! Lerne die richtige 
Körperhaltung, Bremsen, Kurvenfah-
ren und das Überwinden von Hinder-
nissen. Für AnfängerInnen und leicht 
Fortgeschrittene.

Bikeverleih ab € 21,–/Pers.

Sportschule Krainer, Talstation 
Kaiserburg, Schneerosenweg

+43 (0) 4246 3188, 
Anmeldung bis 17 Uhr am Vortag

mit Card gratis,
ohne Card € 34,–/Pers.

3D-Filmerlebnis 
UNESCO Biosphärenpark Kärntner Nockberge, Döbriach am Millstätter See

07.07.–01.09.2025 |
20:30 Uhr 

Erlebe die beeindruckende Welt des 
UNESCO Biosphärenparks Kärntner 
Nockberge in 3D! Atemberaubende 
Bilder zeigen die schönsten Plätze, 
faszinierende Tierwelt und einzigarti-
ge Flora. RangerInnen präsentieren 
landschaftliche und kulturelle Beson-
derheiten und geben anschließend 
Wandertipps.
Dauer: ca. 1 Std.

Tourismusinformation Döbri-
ach/Sagamundo, Hauptplatz 8

+43 (0) 4275 665, 
am gleichen Tag bis 15 Uhr

kostenlos

Aktuelle Informationen zum Programm der 
Sonnenschein Card unter www.seeundberg.at 
oder im Veranstaltungskalender der Region.

Magischer Moment: Astrofotografie unter den Sternen 
der Nockberge, Ebene Reichenau

DI, 24.06.2025 |  19 Uhr 
DI, 22.07.2025 | 18:30 Uhr
DO, 21.08.2025 | 18:30 Uhr

Tauche ein in die Faszination des 
Sternenhimmels und halte seine 
Schönheit mit der Kamera fest! Begib 
dich gemeinsam mit einem Ranger 
und einem Profi-Fotografen auf diese 
besondere Reise. Entdecke die Grund-
lagen der Astrofotografie und schaffe 
beeindruckende Aufnahmen, die un-
vergessliche Erinnerungen bewahren.
Dauer: ca. 5 Std.

Biosphärenparkverwaltung Nock-
berge, Ebene Reichenau 117

+43 (0) 4275 665, Anmeldung  
bis 15 Uhr am Vortag bei der 
Biosphärenpark Verwaltung

mit Card 50 % Ermäßigung,
ohne Card € 168,–/Pers.

Tennis Schnuppern - Entdecke deine Liebe zum Tennis! 
Feld am See

08.09.–29.09.2025 | 
9–10 Uhr

Lerne die Grundkenntnisse des 
Tennisspielens! Für AnfängerInnen 
ab 5 Jahren. Schläger werden bei 
Bedarf zur Verfügung gestellt.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, 
Anmeldung bis 17 Uhr am Vortag

mit Card gratis,
ohne Card € 23,–/Pers.

Boulderbox
Radenthein

Täglich | 9–22 Uhr 
160 m² Kletterfläche für 
AnfängerInnen und Profis. 
Trainiere Technik und Fingerkraft. 
Bouldern stärkt Körper und Geist.
Sportliche Kleidung und saubere 
Schuhe erforderlich.
Keine Aufsicht in der Halle! Klettern 
auf eigene Gefahr!

Stadionstraße 8,
(Nockhalle Radenthein)

+43 (0) 4240 8212

mit Card gratis,
ohne Card € 7,–/Pers.

https://www.seeundberg.at/
https://www.seeundberg.at/planen/regionscards/


NOCKBIKE - Tour von den Thermen zum See
Feld am See/Bad Kleinkirchheim

06.05.–02.09.2025 | 
09:15–ca. 12:30 Uh E-Mountainbike-Tour mit traumhaften 

Aussichtspunkten, Techniktraining 
und Abfahrten auf verschiedenen 
Trails. 300-800 Höhenmeter, 2-3 
Leistungsgruppen.
09:45 Uhr Sportschule Krainer - Tal-
station Kaiserburg, Schneerosenweg
Bikeverleih ab € 21,–/Pers.,
Tour endet in Feld am See!

09:15 Uhr Sportschule Krainer, 
Seestraße 20

+43 (0) 4246 3188, 
Anmeldung bis 18 Uhr am Vortag

mit Card gratis,
ohne Card € 46,–/Pers.

Spaziergang mit Alpakas - Alpakas hautnah erleben! 
Bad Kleinkirchheim

01.04.–25.11.2025 | 
16–17 Uhr, (entfällt in KW25 & KW26) Erlebe Alpakas hautnah bei einem 

geführten Spaziergang! Erfahre 
Wissenswertes über die sanften Tiere 
und führe sie selbst an der Leine.
Hunde nicht erlaubt!

Parkmöglichkeit: Maibrunn Parkplatz

Maibrunn Talstation - 
Telefonzelle

+43 (0) 4240 8212, 
Anmeldung bis 15 Uhr am Vortag

mit Card gratis,
ohne Card € 10,–/Pers.

Reiten Schnuppern - Ein unvergessliches Erlebnis für Kinder!
Bad Kleinkirchheim

20.05.–04.11.2025 | 
11 Uhr

Erste Schritte im Sattel schnuppern, 
perfekt für Anfänger und kleine 
Pferdefans! Ab 6 Jahren.

Hotel GUT Trattlerhof, 
Gegendtaler Weg 1

+43 (0) 4240 8172, 
Anmeldung bis 18 Uhr am Vortag

mit Card gratis,
ohne Card € 13,–/Pers.

E-Bike Panoramatour - Erlebe die atemberaubende 
Aussicht und genieße den Flow! Feld am See

02.07.–03.09.2025 | 
14:30–17 Uhr E-Mountainbike-Tour mit atemberau-

benden Panoramen und 500-1000 
Höhenmetern. Techniktraining und 
Abfahrten auf verschiedenen Trails. 
1-2 Leistungsgruppen.

Bikeverleih ab € 33,–/Pers.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, 
Anmeldung bis 18 Uhr am Vortag

mit Card gratis,
ohne Card € 46,–/Pers.

Kajak oder Stand Up Paddling
Feld am See

02.07.–03.09.2025 | 
9–10 Uhr

Lerne die Grundlagen des Kajak- oder 
Stand Up Paddlingfahrens! In kleinen 
Gruppen mit professioneller Betreu-
ung erkundest du den See.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, 
Anmeldung bis 18 Uhr am Vortag

mit Card gratis,
ohne Card € 34,–/Pers.

Pizzabackkurs für Kinder - Backe deine eigene Pizza!
Bad Kleinkirchheim

21.05.–05.11.2025 | 
15–16 Uhr*

Werde zum Nachwuchspizzabäcker! 
Teig kneten, belegen, backen und 
genießen. Inklusive Pizza-Diplom. Für 
Kinder von 4–10 Jahren.
Keine Kinderbetreuung.
*(ca. 30 Minuten pro Gruppe)

Trattlers Einkehr, 
Teichstraße 7

+43 (0) 4240 8172, 
am gleichen Tag bis 12 Uhr

mit Card gratis,
ohne Card € 13,–/Pers.

Windsurfen Schnuppern
Feld am See

03.07.–04.09.2025 | 
16–17 Uhr

Lerne die Grundlagen des Wind-
surfens! In kleinen Gruppen mit er-
fahrenen TrainerInnen spürst du den 
Rausch des Windes und genießt die 
Aussicht auf den See. Ab 9 Jahren.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, 
am gleichen Tag bis 12 Uhr

mit Card gratis,
ohne Card € 34,–/Pers.

E-Bike Panoramatour - Erlebe die atemberaubende 
Aussicht und genieße den Flow! Feld am See

12.09.–03.10.2025 | 
09:30–12 Uhr

E-Mountainbike-Tour mit atemberau-
benden Panoramen und 500-1000 
Höhenmetern. Techniktraining und 
Abfahrten auf verschiedenen Trails. 
1-2 Leistungsgruppen.

Bikeverleih ab € 33,–/Pers.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, 
Anmeldung bis 18 Uhr am Vortag

mit Card gratis,
ohne Card € 46,–/Pers.

Kajak oder Stand Up Paddling
Feld am See

09.05.–27.06.2025* | 
15–16 Uhr Lerne die Grundlagen des Kajak- oder 

Stand Up Paddlingfahrens! In kleinen 
Gruppen mit professioneller Betreu-
ung erkundest du den See.

*12.09.–03.10.2025 | 9–10 Uhr

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, 
Anmeldung bis 18 Uhr am Vortag

mit Card gratis,
ohne Card € 34,–/Pers.

NOCKBIKE - Erlebnistour - Feel the Flow
Feld am See/Bad Kleinkirchheim

04.07.–05.09.2025 | 
09:15–13 Uhr Erlebe Mountainbike-Abenteuer auf 

Europas längstem Flowcountry Trail! 
Die Tour umfasst leichte Anstiege, ein 
Gipfelerlebnis, Techniktraining und 
Action pur.

09:45 Uhr Sportschulbüro Talstation 
Kaiserburg, Schneerosenweg

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, 
Anmeldung bis 18 Uhr am Vortag

mit Card gratis,
ohne Card € 46,–/Pers.
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Herbstwanderung in den Nockbergen
Bad Kleinkirchheim

20.09.–08.11.2025 | 9 Uhr
Die Farbenpracht des Herbstes in den 
Nockbergen erleben! Auf einer Wan-
derung abseits der viel begangenen 
Wege zeigt ein Ranger die eindrucks-
volle Schönheit und Kraft der Natur.

Dauer: ca. 5-6 Std.
*zzgl. Nockmobil

Tourismusinformation Bad 
Kleinkirchheim, Dorfstraße 30

+43 (0) 4240 8212, Anmeldung 
bis 15 Uhr am Vortag  beim 
TVB Bad Kleinkirchheim

mit Card gratis,*
ohne Card € 22,–/Pers.*
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Spaziergang mit Alpakas - Alpakas hautnah erleben! 
Bad Kleinkirchheim

15.05.–25.09.2025 | 
16–17 Uhr, (entfällt in KW25 & KW26) Erlebe Alpakas hautnah bei einem 

geführten Spaziergang! Erfahre 
Wissenswertes über die sanften Tiere 
und führe sie selbst an der Leine.
Hunde nicht erlaubt!

Parkmöglichkeit: Maibrunn Parkplatz

Maibrunn Talstation - 
Telefonzelle

+43 (0) 4240 8212, 
Anmeldung bis 15 Uhr am Vortag

mit Card gratis,
ohne Card € 10,–/Pers.

Kajak oder Stand Up Paddling
Feld am See

29.06.–31.08.2025 |
14–15 Uhr

Lerne die Grundlagen des Kajak- 
oder Stand Up Paddlingfahrens! In 
kleinen Gruppen mit professioneller 
Betreuung erkundest du den See.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, 
Anmeldung bis 18 Uhr am Vortag

mit Card gratis,
ohne Card € 34,–/Pers.

Streichelzoo
Bad Kleinkirchheim

11.07.–05.09.2025 | 
14–15 Uhr

Erlebe tierische Momente hautnah! 
Streichle Hühner und Meerschwein-
chen, kuschle mit Hasen und beob-
achte Schafe. Ein Spaß für die ganze 
Familie.
Hunde nicht erlaubt!

Maibrunn Talstation - 
Telefonzelle

+43 (0) 4240 8212, 
Anmeldung bis 15 Uhr am Vortag

mit Card gratis,
ohne Card € 10,–/Pers.

Windsurfen Schnuppern
Feld am See

29.06.–31.08.2025 | 
11–12 Uhr & 16–17 Uhr

Lerne die Grundlagen des Wind-
surfens! In kleinen Gruppen mit er-
fahrenen TrainerInnen spürst du den 
Rausch des Windes und genießt die 
Aussicht auf den See. Ab 9 Jahren.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, Anmeldung 
bis 1 Std. vor Programmstart

mit Card gratis,
ohne Card € 34,–/Pers.

Tennis Schnuppern - Entdecke deine Liebe zum Tennis! 
Feld am See

04.05.–31.08.2025 | 
15–16 Uhr

Lerne die Grundkenntnisse des 
Tennisspielens! Für AnfängerInnen 
ab 5 Jahren. Schläger werden bei 
Bedarf zur Verfügung gestellt.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, 
am gleichen Tag bis 12 Uhr

mit Card gratis,
ohne Card € 23,–/Pers.

Golf Schnuppern - Entdecke die Faszination Golf! 
Bad Kleinkirchheim

04.05.–14.09.2025 | 
10–11:30 Uhr Lerne die Grundlagen des Golfsports! 

Unter der Anleitung von Golf-Pro 
Jim erlernst du Basiskenntnisse und 
erhältst wertvolle Tipps. Keine eigene 
Ausrüstung? Kein Problem, diese wird 
zur Verfügung gestellt.

Golfclub Bad Kleinkirchheim, 
Plass 19

+43 (0) 4275 594, 
Anmeldung bis 12 Uhr am Vortag

mit Card gratis,
ohne Card € 20,–/Pers.

Fackelwanderung mit Pferden - Ein magisches Erlebnis!
Bad Kleinkirchheim

21.05.–05.11.2025 | 
20:30 Uhr

Erlebe Bad Kleinkirchheim bei Fackel-
schein! Der Weg führt vom Hotel GUT 
Trattlerhof zur Einkehr, wo ein Aperitif 
an der Feuerschale wartet.

Hotel GUT Trattlerhof, 
Gegendtaler Weg 1

+43 (0) 4240 8172, 
am gleichen Tag bis 14 Uhr

mit Card gratis,
ohne Card € 13,–/Erw.; € 10,–/Ki., 

Erlebnisspielplatz Almzirkus - Abenteuer für die ganze 
Familie! Bad Kleinkirchheim

02.07.–03.09.2025 | 
11–12 Uhr

Der Erlebnisspielplatz ist bequem mit 
den Bad Kleinkirchheimer Bergbah-
nen (Ticket erforderlich) oder zu Fuß 
erreichbar (ca. 45 min).

Kaiserburg EINS - Hüttn 
Mittelstation Kaiserburg 

+43 (0)  664 3577433, 
am gleichen Tag bis 9 Uhr

mit Card gratis,
ohne Card € 15,–/Pers.

Reptilienzoo Nockalm - Tauche ein in die Welt der Reptilien!
Patergassen

04.04.–28.11.2025 | 
17–18:30 Uhr*

Europas artenreichste Giftschlangen-
sammlung! Entdecke exotische 
Schlangen & Reptilien bei einer 
geführten Tour und erlebe eine 
spannende Schlangenfütterung.

*18–19:30 Uhr (Juli & August)

Reptilienzoo Nockalm, 
Vorwald 83

+43 (0) 676 3747807, 
am gleichen Tag bis 14 Uhr

mit Card gratis,
ohne Card € 12,–/Pers.

Mein 1. Gipfel in den Nockbergen
Bad Kleinkirchheim

10.07.–04.09.2025 | 10 Uhr Gemeinsam mit Kindern den ersten 
Gipfelerfolg feiern! Der Themenwan-
derweg „Mein 1. Gipfel“ bietet eine 
spielerische Einführung in die alpine 
Umgebung. Ein Ranger vermittelt 
spannende Einblicke in die Wunder 
der Natur. Perfekt für Familien, die 
die Freude am Wandern und an der 
Natur erleben möchten.
*zzgl. 5€ Maut, Dauer: ca. 5 Std.

Erlacherhaus, 
Kaning – Langalmtal 5

+43 (0) 4240 8212,
Anmeldung bis 15 Uhr am Vortag

mit Card gratis,*
ohne Card € 22,–/Erw.; € 15,–/Ki.*

Geheimnisvolle Welt der Minerale und Gesteine 
Langalmtal

11.09.–06.11.2025 | 9:30 Uhr Tauche ein in die faszinierende geo-
logische Vielfalt der Nockberge! Ein 
Ranger führt durch die Entstehungs-
geschichte der Nockberge und erklärt 
anschaulich die Besonderheiten der 
Gesteinsarten. Ein spannendes Aben-
teuer für alle, die die Geheimnisse 
der Natur entdecken möchten.
Dauer: ca. 4–5 Std., * zzgl. € 5,– Maut

Erlacherhaus, Langalmtal 5

+43 (0) 4240 8212, Anmeldung 
bis 15 Uhr am Vortag  beim 
TVB Bad Kleinkirchheim

mit Card gratis,*
ohne Card € 22,–/Pers.*

Gipfelwanderung zum Pfannnock
Bad Kleinkirchheim

09.07.–10.09.2025 | 
09:30 Uhr, Dauer: ca. 5–6 Std. Den Pfannnock erwandern und 

das beeindruckende Panorama der 
Nockberge genießen! Auf dieser 
anspruchsvollen Tour begleitet ein 
Ranger, der faszinierende Einblicke in 
die Besonderheiten der Region gibt. 
Ein unvergessliches Erlebnis für ge-
übte Wandernde.
*zzgl. Liftkosten

Talstation Biosphärenparkbahn 
Brunnach, Angerbichlweg 283/5

+43 (0) 4240 8212, 
Anmeldung bis 15 Uhr am Vortag

mit Card gratis,*
ohne Card € 22,–/Pers.*

Barrierefreies Naturerlebnis „Bergpromenade Brunnach“ -
Ein unvergesslicher Tag in der Natur! St. Oswald/Bad Kleinkirchheim

18.07.–29.08.2025* | 10 Uhr Die Bergpromenade Brunnach macht 
die Schönheit der Nockberge für alle 
zugänglich! Ein Ranger führt durch 
die Natur und erzählt spannende 
Fakten über die einzigartige Speik-
pflanze. Perfekt für ein entspanntes 
Erlebnis inmitten der Bergwelt.
Dauer: ca. 3 Std.
*14-tägig, **zzgl. Liftkosten

Talstation Biosphärenparkbahn 
Brunnach, Angerbichlweg 283/5

+43 (0) 4240 8212, Anmeldung 
bis 15 Uhr am Vortag  beim 
TVB Bad Kleinkirchheim

mit Card gratis,**
ohne Card € 22,–/Pers.**

Erkundungstour durch Bad Kleinkirchheim 
Bad Kleinkirchheim

15.11.–29.11.2025 | 14 Uhr
Entdecke auf einer leichten Wande-
rung durch Bad Kleinkirchheim die 
Verbindung von Geschichte, Natur 
und Thermalwasser! Ein Ranger gibt 
spannende Einblicke in die Geschich-
te des Ortes und zeigt, wie Mensch 
und Natur hier im Einklang stehen.
Dauer: ca. 3 Std.

Tourismusinformation Bad 
Kleinkirchheim, Dorfstraße 30

+43 (0) 4240 8212, Anmeldung 
bis 15 Uhr am Vortag  beim 
TVB Bad Kleinkirchheim

mit Card gratis,
ohne Card € 22,–/Pers.

Magischer Moment: Ein Tag in der Wildnis
St. Oswald/Bad Kleinkirchheim

08.07.–02.09.2025 | 10 Uhr Erlebe die Natur der Nockberge 
hautnah. Ein Ranger zeigt, wie 
Orientierung in der Natur gelingt, 
Feuer entfacht wird und Fische ge-
fangen werden. Ein unvergessliches 
Abenteuer für alle, die die Natur aus 
nächster Nähe erleben möchten.
Ab 10 Jahren.
Dauer: ca. 7 Std.

Talstation Biosphärenparkbahn 
Brunnach, Angerbichlweg 283/5

+43 (0) 4240 8212, Anmeldung 
bis 15 Uhr am Vortag

mit Card 50 % Ermäßigung,
ohne Card € 48,–/Pers.

Zirbenwanderung
Turracher Höhe

10.07.–11.09.2025 & 18.09.–
06.11.2025 | 10 Uhr

Der Charakterbaum der Nockberge 
wartet darauf, entdeckt zu werden! 
Ein Ranger führt durch den Zirben-
wald und teilt spannendes Wissen 
über die traditionsreiche und einzig-
artige Baumart. Als besondere 
Erinnerung entsteht ein selbst 
gebasteltes Zirbenduftsäckchen – ein 
duftender Begleiter für zuhause.
Dauer: ca. 3 Std.

Talstation Kornockbahn, 
Turracher Höhe 178

+43 (0) 4275 665, 
Anmeldung bis 15 Uhr am Vortag

mit Card ab 18.9. gratis,
ohne Card € 22,–/Pers.

Trattlers Ponyfarm
Bad Kleinkirchheim

22.05.–06.11.2025 | 15 Uhr

Spaß für die Kleinen! Pony striegeln 
und führen auf dem Ponyparcours. 
Geeignet für Kinder von 3–6 Jahren 
(maximal 15 Kinder). 
Keine Kinderbetreuung.

Trattlers Ponyfarm, 
Teichstraße 7

+43 (0) 4240 8172, 
am gleichen Tag bis 12 Uhr

mit Card gratis,
ohne Card € 13,–/Pers., 

Mountainbike Technik Training
Feld am See

29.06.–31.08.2025 | 
16–17:30 Uhr Verbessere deine Mountainbike-

Fahrtechnik! Lerne die richtige 
Körperhaltung, Bremsen, Kurvenfah-
ren und das Überwinden von Hinder-
nissen. Für AnfängerInnen und leicht 
Fortgeschrittene.

Bikeverleih ab € 21,–/Pers.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, 
am gleichen Tag bis 12 Uhr

mit Card gratis,
ohne Card € 34,–/Pers.

Mountainbike Technik Training
Feld am See

11.09.–02.10.2025 | 
15:30–17:30 Uhr Verbessere deine Mountainbike-

Fahrtechnik! Lerne die richtige 
Körperhaltung, Bremsen, Kurvenfah-
ren und das Überwinden von Hinder-
nissen. Für AnfängerInnen und leicht 
Fortgeschrittene.

Bikeverleih ab € 21,–/Pers.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, 
am gleichen Tag bis 12 Uhr

mit Card gratis,
ohne Card € 34,–/Pers.

Mountainbike Technik Training
Bad Kleinkirchheim

11.09.–02.10.2025| 
15:30–17:30 Uhr Verbessere deine Mountainbike-

Fahrtechnik! Lerne die richtige 
Körperhaltung, Bremsen, Kurvenfah-
ren und das Überwinden von Hinder-
nissen. Für AnfängerInnen und leicht 
Fortgeschrittene.

Bikeverleih ab € 21,–/Pers.

Sportschule Krainer, Talstation 
Kaiserburg, Schneerosenweg

+43 (0) 4246 3188, 
am gleichen Tag bis 12 Uhr

mit Card gratis,
ohne Card € 34,–/Pers.

Tennis Schnuppern - Entdecke deine Liebe zum Tennis! 
Bad Kleinkirchheim

01.05.–30.10.2025 | 
11–12 Uhr

Lerne die Grundkenntnisse des 
Tennisspielens in der Tennishalle 
mit Trainer Jakob. Ideal für 
AnfängerInnen. Schläger werden 
bei Bedarf zur Verfügung gestellt.

Tennishalle - Tennisschule 
Nockberge, Dorfstraße 62

+43 (0) 676 3376425, 
Anmeldung bis 16 Uhr am Vortag

mit Card gratis,
ohne Card € 15,–/Pers.

Barrierefreies Naturerlebnis „Grundalm“ -
Ein unvergesslicher Tag in der Natur! Nockalmstraße

11.07.–05.09.2025* | 10 Uhr Die Grundalm bietet eine einzigartige 
Möglichkeit, die Natur der Nockberge 
barrierefrei zu erleben! Ein Ranger 
gibt Einblicke in die Pflanzenwelt und 
geologischen Besonderheiten. Ein 
Erlebnis für alle, die Natur genießen 
möchten.
Dauer: ca. 3 Stunden
*14-tägig, ** zzgl. Maut

Grundalm an der 
Nockalmstraße

+43 (0) 4275 665, Anmeldung 
bis 15 Uhr am Vortag bei der 
Biosphärenpark Verwaltung

mit Card gratis,**
ohne Card € 22,–/Pers.**

Almwanderung Kaiserburg
Bad Kleinkirchheim

07.06.–28.06.2025 | 9:30 Uhr Die Nockberge erkunden und die 
ZEIT mit herrlichen Aussichten 
genießen! Ein Ranger begleitet die 
Almwanderung und vermittelt span-
nendes Wissen. Eine Einkehr in einer 
Almhütte lädt dazu ein, regionale 
Spezialitäten zu probieren.
Dauer: ca. 5 Std.
*zzgl. Liftkosten

Talstation Kaiserburgbahn, 
Schneerosenweg 1

+43 (0) 4240 8212, Anmeldung 
bis 15 Uhr am Vortag  beim 
TVB Bad Kleinkirchheim

mit Card gratis,*
ohne Card € 22,–/Pers.*

„Altes Wissen neu entdeckt“ - Kräuterwanderung
Turracher Höhe

08.07.–09.09.2025 & 16.09.–
04.11.2025 | 10 Uhr

Tauche ein in die faszinierende 
Welt der Heilkräuter! Begleite einen 
Ranger und entdecke, wie heimische 
Pflanzen genutzt werden können, 
um Gesundheit und Wohlbefinden 
zu fördern. Sammle selbst Rohstoffe 
und stelle deine eigene Pechsalbe 
her – ein einzigartiges Erlebnis, das 
altes Wissen neu belebt.
Dauer: ca. 3,5 Std., inkl. Pechsalbe

Talstation Panoramabahn, 
Turracher Höhe 116

+43 (0) 4275 665, 
Anmeldung bis 15 Uhr am Vortag

mit Card ab 16.9. gratis,
ohne Card € 22,–/Pers.

Biobauernhof - füttern, melken, streicheln
Bad Kleinkirchheim

08.05.–04.09.2025 | 
15:30 Uhr, Dauer: ca. 2,5 Std.

Fühlen, spüren, staunen, verkosten – 
die Arbeit, die Tierwelt und die Beson-
derheiten der biologischen Landwirt-
schaft, des Biosphärenpark Nockberge 
und der Slow Food Philosophie kennen 
lernen. Melken probieren und an-
schließend die frische Milch verkosten. 
Kräuterschätze kennen lernen und 
bäuerliche Traditionen erfahren.
*(2 Erwachsene, 2 Kinder - unter 16 J.)

Biohof Seidl, Dorfstraße 107

+43 (0) 4240 8212, 
Anmeldung bis 15 Uhr am Vortag

mit Card gratis,
ohne Card € 15,–/Erw.; € 10,–/Ki., 
*Familienpauschale € 40,– 

Windsurfen Schnuppern
Feld am See

09.09.–30.09.2025 | 
11–12 Uhr

Lerne die Grundlagen des Wind-
surfens! In kleinen Gruppen mit er-
fahrenen TrainerInnen spürst du den 
Rausch des Windes und genießt die 
Aussicht auf den See. Ab 9 Jahren.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, 
Anmeldung bis 17 Uhr am Vortag

mit Card gratis,
ohne Card € 34,–/Pers.

Segeln Schnuppern
Feld am See

03.07.–04.09.2025 |
11–12 Uhr Lerne die Grundlagen des Segelns! 

In kleinen Gruppen mit erfahrenen 
TrainerInnen erlebst du die Freude am 
Segeln und genießt die Aussicht. 
Ab 6 Jahren.

Sportschule Krainer,
Seestraße 20, 

+43 (0) 4246 3188, 
am gleichen Tag bis 10 Uhr

mit Card gratis,
ohne Card € 34,–/Pers.


